Registrierung Ubernachtung

Die Registrierung erfolgt online (bis 10.11.2017)

unter www.dzt-kurse.de

Bitte nur flr den Fall, dass Ihnen eine online-Registrierung
nicht mdglich ist, kdnnen Sie postalisch buchen, indem Sie
das folgende Formular senden an:

Diabeteszentrum Thiiringen e.V.
c/o Universitatsklinikum Jena

Am Klinikum 1,

Haus A, Ebene U1,

07740 Jena

Frau/Herr  Titel:

Vorname:

Nachname:

Klinik/Institution:

Abteilung:

StraBe Hausnumer:
PLZ: Ort:
Land:

Telefon:

Email:

Karten fiir alle Tage:

O Facharzt/Facharztin 300 €
O Arzt/Arztin in Weiterbildung 250 €
O DiabetesassistentIn oder DiabetesberaterIn 150 €
O StudientIn 50 €

Tageskarten :
O Tageskarten Freitag
flr DiabetesassistentIn oder DiabetesberaterIn -frei-

O Tageskarten Freitag 90 €

O Tageskarten Samstag 130 €

O Tageskarten Sonntag 90 €
Optionen:

O Abendessen am Freitag 18 €

O Gesellschaftsabend am Samstag 33€

Bezahlung per Uberweisung
Umgehend nach Erhalt der Rechnung werde ich den Gesamtbetrag unter
Angabe des Namens und der Rechnungsnummer (berweisen.

Datum Unterschrift

Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich ausdriicklich die fiir die Tagung
geltenden Allgem. Geschéftsbedingungen (ABG), inklusive der Stronierungs-
bedingungen, aufgefiihrt unter http://www.dzt-kurse.de/index.php/agb

Wir haben fiir Sie eine begrenzte Anzahl Zimmerkontingente
in verschiedenen Hotels vorgehalten.

Ibis Hotel Jena
Tel. 03641-8130
30EZ/30DZ

Steigenberger Esplanade Jena
Tel. 03641-8000
40EZ/40DZz

Preise sowie das zum Hotel gehérige Buchungskennwort teilen
wir Ihnen innerhalb des Bestellvorgangs nach Ihrer Online-
Buchung mit

Allgemeine Informationen

Ort:
Campus der Friedrich-Schiller-Universitat
Ernst-Abbe-Platz, 07743 Jena

Datum:
17. - 19. November 2017

Veranstalter:
Diabeteszentrum Thiringen e.V.

Wissenschaftliche Leitung:

Ulrich Alfons Miiller, Jena;

Heinz-Harald Abholz, Diisseldorf; Michael Freitag, Oldenburg;
Ingrid Mihlhauser, Hamburg; Bernd Richter, Disseldorf;
Maximilian Spraul, Rheine; Til Uebel, Neckargemiind

Organisation:

Diabeteszentrum Thiringen e.V.

Am Klinikum 1, Haus A, Ebene U1, 07740 Jena
Tel: 03641 932 4346
www.diabetes-thueringen.de

Zertifizierung:

Die Zertifizierung der Tagung wurde bei der
Landesdrztekammer Thiringen (fur Arzte) beantragt.

Far die kontinuierliche Fortbildung von
Diabetesassistenten/-innen und Diabetesberater/-innen

hat der VDBD die Veranstaltung mit 38 Punkten zertifiziert.
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Prof. Dr. med. Heinz-Harald Abholz

Allgemeinarztpraxis Elsdorf

Universitatsklinikum Disseldorf, Institut fiir Algemeinmedizin
Dusseldorf

Dr. med. Michael Birgel
Amb. Zentrum fir Diabetologie, Endoskopie und Wundheilung
Kéln

Dr. phil. Susanne Buhse
Universitdt Hamburg, MIN Fakultdt, Gesundheitswissenschaften
Hamburg

Dr. med. Annett Frank
Diabetes- & Hausarztzentrum Merseburg Sid
Merseburg

Dr. med. Carin Grone
Mathias-Spital, Diabetes-Zentrum Rheine
Rheine

PD Dr. med. Tanja Groten
Universitatsklinikum Jena, Klinik fiir Geburtsmedizin
Jena

Dr. med. Harm Hammer
Gemeinschaftspraxis, Diabetes-Zentrum EmmastraBe
Bremen

Dr. phil. Bernd Hagen

Zentralinstitut flr die kassenarztliche Versorgung in Deutschland
Bereichsleitung Disease Management Programme

Kéln

Christiane Henschel, MA
Literaturwissenschaftlerin
Jena

PD Dr. med. univ. Karl Horvath

Medizinische Universitat Graz

Institut fiir Allgemeinmedizin und evidenzbasierte Versorgungsforschung
Graz

Dr. med. Viktor Jorgens

Executive Director of European Association for the Study
of Diabetes (EASD) 1988-2015

Dusseldorf

Prof. Dr. med. Wolfgang Kerner
Klinikum Karlsburg, Direktor der Klinik fiir Diabetes & Stoffwechselkrankheiten
Karlsburg

Dr. med. Joachim Kersken
St. Marien-Krankenhaus
Ahaus-Vreden

Dr. med. Andreas Klinge
Diabetes Schwerpunktpraxis Eidelstedt
Hamburg

Dr. med. Stefan Kopf

Universitatsklinikum Heidelberg, Zentrum fiir Innere Medizin
Klinik fiir Endokrinologie, Stoffwechsel und Klinische Chemie
Heidelberg

Prof. Dr. med. Peter Kronsbein
Hochschule Niederrhein
Fachbereich Oecotrophologie
Ménchengladbach

PD Dr. med. habil. Rainer Lundershausen
Internistische Gemeinschaftspraxis
Erfurt

Prof. Dr. phil. Gabriele Meyer

Mitglied im Deutschen Ethikrat

Medizinische Fakultdt, Martin-Luther-Universitat Halle-Wittenberg
Halle

Dr. med. Frank Méller
HELIOS Klinikum Meiningen, Medizinische Klinik I
Meinigen

Prof. Dr. med. Bernd Miihlbauer
Vorstandsmitglied der AkdA

Klinikum Bremen-Mitte Gesundheit Nord gGmbH St.
Institut fir Klinische Pharmakologie

Bremen

Prof. Dr. med. Ingrid Miihlhauser
Universitdt Hamburg, MIN Fakultdt, Gesundheitswissenschaften
Hamburg

Dr. med. Ansgar Raadts
Universitatsklinikum Jena, Klinik fiir Andsthesiologie und Intensivmedizin
Jena

Prof. Dr. med. Bernd Richter

Cochrane Metabolic and Endocrine Disorders Group

Institut fir Allgemeinmedizin, Universitatsklinikum Dusseldorf
Dusseldorf

Prof. Dr. med. Maximilian Spraul
Mathias-Spital, Diabetes-Zentrum Rheine
Rheine

Prof. Dr. med. Horst Christian Vollmar, MPH
Universitatsklinikum Jena, Institut fir Allgemeinmedizin
Jena

Dr. med. Hans Wille

Mitglied der AkdA

Klinikum Bremen-Mitte Gesundheit Nord gGmbH St.
Institut fir Klinische Pharmakologie

Bremen

Dr. med. UIf Zitterbart
Gemeinschaftspraxis
Kranichfeld

Aus dem Funktionsbereich Endokrinologie und Stoffwechselerkrankungen
der Klinik fir Innere Medizin III, Universitatsklinikum Jena:

Prof. Dr. med. U. A. Miiller
Dr. med. Christof Kloos

Dr. rer. nat. Guido Kramer
Dipl. troph. Nadine Kuni3
Dr. rer. nat. Nicolle Miiller
Dr. med. Johannes Roth
Dr. med. Irina Schmidt

Dr. med. Christoph Werner

Urheberin des Titelbildes: Annegret Ehrmann
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XXIX. Internationaler Fortbildungskurs
in evidenzbasierter Diabetologie

begriindet von Prof. Dr. med. Dr. hc. mult. Michael Berger

17.-19. November 2017

Campus der Friedrich-Schiller-Universitat
JENA



GruBwort | Samstag 18.11.2017 Sonntag 19.11.2017

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Freitag 17.11.2017

i i - 5 i 16.00 bis SEMINARE II 08.30 bi VORTRAGE 1V
liebe Diabetesberaterinnen und Diabetesberater 16.00 Uhr  BegriiBung (U.A. Miller) 8.30 bis Er6ffnung der gemeinsamen Veranstaltung : : ; : IS
‘ 7 T 7 17.30 Uhr Impulsreferat 20-30 Min; dann Gruppendiskussion ion: ]
liebe Diabetesassistentinnen und Diabetesassistenten! 10.30 Uhr ,,X_XIX. Inte_rnatlon_aler Fortb_llo‘:‘lungskurs in (Imp pp ) 10.00 Uhr  (Moderation: H.H. Abholz, Diisseldorf)
evidenzbasierter Diabetologie™ und 3. B tisches Denk d Handel
) ) o ) ) . . . . . ~7. Thiiringer Tag der Allgemeinmedizin® - Diagnostisches Denken und Handeln - Update 1: Neue Diabetesmedikamente
,Ein Fehlbildungsrisiko lhres Kindes an Wirbelsdule, Riickenmark und 16.15 bis VORTRAGE I: Gestationsdiabetes (U.A. Miiller, Jena; H.C. Vollmar, Jena) ein P'roblem nur fiir Studierende? (V. Jérgens, Diisseldorf)
Gehirn sowie im Bereich von Lippen, Kiefer und Gaumen kénnen Sie 17.45 Moderation: U.A. Miiller (B. Richter, Disseldorf)
selbst giinstig beeinflussen.” Dieser Satz aus der Patientenleitlinie VORTRAGE II 2. Erndhrungsfragen von EiweiB-Anrechnung Update 2: Diabetisches FuBsyndrom
Diabetes und Schwangerschaft macht groRe Sorgen, weist aber auf Effekte der Therapie des Gestations- Moderation: V. Jérgens, Diisseldorf bis Zimt & 'Zuck"er (M. Spraul, Rheine)
die Méglichkeit der Mitarbeit an Losungen hin. Wie so hiufig in der diabetes - Metaanalyse o ! 3 g'l:alrirsoslz-_\sfslar:,itggn(:hengladbaCh) o ) )
Medizin, ist die Information sehr unscharf und ungeeignet fiir eine (K. Horvath, Graz) Einsamkeit ist schlecht fiir Herz u. Kreislauf® . (3. Roth, Jena; C. Kioos, Jena) UTP'dgtet3: LJeltllnle Gestationsdiabetes
informierte Entscheidung. Wie viele Kinder erleiden einen Schaden? Probleme beim deutschen S nin mm - Kausale Interpretation von Assoziations- 4. Neue Tlechnii( it dar ’ (T. Groten, Jena)
Gilt das auch fiir leicht erhéhte Werte? Was kdnnen Patientinnen, a:? G:st:tit)er:sdiaebue::s en Screeningprogra studien in Medizin-News des Deutschen Diabetestherapie Teil II
Diabetesberater und Arzte daran dndern? Wie sicher ist die (H.H. Abholz, Diisseldorf) Arzteblatts (G. Kramer, Jena) 10.00 bis Pause
Diagnose? Bei einer Niichternplasmaglukose von 5.0 mmol/l ist alles (S. Buhse, Hamburg) 5. ,Evidenzbasierte Medizin™ fiir 10:30 Uhr
: . g . . . —_ Anfanger Teil II
n Orrdnung, ml} >-Limitiol/| vird S.ICh €l LEbericler Mutters‘ofort Eins Diagnose sucht elne_Krankhel_t . Pro & Kontra: Postprandiale Blutzuckerwerte (N ML'J'?/er Jena) "
gravierend verdndern. Das Leben ist selten schwarz oder weil. Gestationsdiabetes aus diabetologischer Sicht (Pro: R. Lundershausen, Erfurt; : ’ 10.30 bis VORTRAGE V
\;Vitl; vertrauenhzults)ehr auf Zahlen. Di:\betes und Shchwangerschaft (H. Hammer, Hamburg,; A. Klinge, Bremen) Kontra: W. Kerner, Karlsburg) 1756 Pauss 12.00 Uhr  (Moderation: I. Mihlhauser, Hamburg)
aben wir deshalb zu einem Hauptthema gemacht. 17:45 Uhr
17.45 Pause AnschlieBend Diskussion mit den Teilnehmern 1. Versorgungsqualitat der Patienten mit
Immer wenn neue Medikamente auf den Markt kommen, die den ) ) Typ 2 und Typ 1 Diabetes in den DMP
HbAlc kaum verbessern, aber die postprandialen Blutzuckerwerte ig.gg Blrf SIEM:IIN?RE 210 30 Min; dann G diskussi 10-30 b Pause T Blr?r (SIrI\E’lwr,l:I[sl:‘elf-\elr‘altE 2IoI-§o Min; dann Gruppendiskussion) e
etwas mehr senken, lebt die Diskussion {iber die besondere ’ r - (Impulsrefera B in; dann Gruppendiskussion)  11.00 Uhr ' P ! Bp zg'tl,!;Che T7<e..?d,sN Miiller. 7
Gefahrlichkeit dieser Werte wieder auf, die “wie Keulenschlage auf 1. Diabetes und Operation ) . . . 1. Mitgliederversammlung - (B: Hagen; Koln; N Muller; Jena)
die BlutgefdRe wirken“ sollen. In der Pro- und Kontradiskussion (A. Raadts, Jena) 11.00 bis Vortrage III: Sympos_lum der AkdA Arbeitsgemeinschaft fiir Strukturierte 2. Klasse statt Masse
kdnnen Sie mehr {iber die Uberlegungen und Hintergriinde erfahren. 12.30 Uhr  ,Halten Blockbuster, was sie versprechen?™ Diabetestherapie (ASD) (G. Meyer, Halle)
In einem Symposion der Arzneimittelkommission der Deutschen 2. Vom Fallbeispiel zum Prinzip - (Moclle/gatlon:“B. I\l4uh/?auer, Bremen, (C. Kloos, Jena; M. Birgel, Kéin;
Arzteschaft behandeln wir die Blockbuster neue orale Das Diabetische FuB-Syndrom B Richiter, Daseelaon) C. Grone, Rheine) 3. Verstehen wir Diabetes richtig?
Antikoagulantien, PCSK9-Hemmer und neue Antidiabetika. (J. Kersken, Ahaus-Vreden) o i i Ist der Zucker beim Diabetes der falsche
1. Lipidwirksame Therapie zur Pravention > Fgll‘l/:velspleIf Endzk;\lml)\;?/glle Jena) Indikatar fr dis Knankhelte
. . - . 3. Fahrerlaubnisverordnung und . . Werner, Jena; U. A . Miiller, Jena g i
Zusammenarbeit zwischen Hausirzten und Diabetologen, Ursachen Eshirzeugkiassen aus diagbetologischer Sicht kardiovaskulirer Erkrankungen unter (S. Kopf, Heidelberg)
der Folgeerkrankungen, ethische Aspekte, Diabetestechnologie, (F. Méller, Meiningen) Berﬁ(iksichtigung der PCSK9-Inhibitoren 3. Grenzen iiberwinden: Herausforderung in
Diabetes und Operation, FuRBsyndrom, Grundkurs EBM, Erndhrung, (B. Miihlbauer, Bremen) der sektoreniibergreifenden Zusammen-
Fahrerlaubnis, Einblicke in die Endokrinologie und sehr viele 4. Neue Technik in der Diabetestherapie Teil I . . . arbeit im Gesundheitswesen 12.00 bis  Verabschiedung (U. A. Miiller)
praktische Seminare ergénzen unser Programm fiir Diabetologen, (G. Kramer, Jena) 2. Dlrek!;/e orale Antikoagulanzien (U. Zitterbart, Kranichfeld; A. 12.30 Uhr
Allgemeinmediziner und alle, die sich in Diabetesschulung und (M Wille, Sremen) Frank, Merseburg; I. Schmidt, Jena)
_beratung engagieren_ 5. Evidenzbasierte Medizin fiir Anfénger Teil I 3. Verdndern neue Antidiabetilka dle
i . Ver r u idi i i . i i . §
Immer haben wir versucht, aus der Vergangenheit zu lernen. (N. Mdller, Jena) Theraple des Typ-2-Diabetes? 4. :'I:’é:tliegs-ealﬁhe"::::rsnegse‘i:::if::!’d‘e Literatur
M‘It ,Frauen {n c]er Medizin - ein gefdhrliches Experiment” werden Hérsaal Anatomisches Institut am Teichgraben: (U.A. Miiller, Jena) (I. Miihlhauser, Hamburg)
wir das schwierige Leben von Dorothea Erxleben kennenlernen,
die 1754 in Halle als erste deutsche Arztin promovierte. 19.15 bis  Geschichte der Medizin und 12.30 bis  Mittagspause 5. Gestationsdiabetes 2017 -
20:00 Naturwissenschaften 13.00 Uhr EBM meets praktische Diabetologie - IHRE ANSPRECHPARTNERIN:
Da wir unseren Kurs dieses Jahr parallel mit dem Thiringer Frauen als Arztinnen - ein gefahrliches Experiment Ein AktivWorkshop fiir Arztinnen, Arzte, Dipl. troph. Nadine Kunif3
- : i - - Christiane Henschel, Jena .. i i i
Tag fir Allgemeinmedizin durchftihren, wird es noch mehr ( ) 13.00 bis  Praktische Ubung fiir die Kursteilnehmer l()ljlaZ:ir::fnlzerra;aer:g:rerf:nlgl/i?l:be;::snlzenr'ater
Themenvielfalt und Méglichkeiten fiir Erfahrungsaustausch geben. 15:30 Auf den Spuren von Paul Langerhans: . .Groten Jéna' I Mu%/ha.userngambur )/ Tel: 03641 932 4346 - Fax: 03641 932 4347
ab 20 Uhr Abendessen Einfluss von kérperlicher Bewegung auf ' ’ o ' ’ Email: nadine.kuniss@med.uni-jena.de
Wir freuen uns, Sie in Jena zu treffen. Ratszeise postprandiale Blutglukosewerte und Wohlbefinden. ab 20.00 Uhr Gesellschaftsabend ) ’ ’ J '
(U. A. Miiller, Jena; M. Spraul, Rheine) ! Alte M Phil "
lhr Ulrich Alfons Miller (ARG I SEe B RaHesopenyes)
15.30 Pause

16.00 Uhr




